
ビスターリ　2008年山行実績

山名・目的地 標高（ｍ） 地域 参加者 コメント

1月 不老山 928 丹沢 6 丹沢前衛の低山。富士山はちょっとだけ見えた
高水三山 793 奥多摩 2 奥多摩の入門コースだが意外と歩く。寒いが見晴らしは良かった
九鬼山 970 大月 2 富士山展望の山。山頂付近は雪が多かった
筑波山 877 茨城 6 関東平野一望の山。雪が多少あり滑るので、下りはケーブルカー利用

2月 大山 1,252 丹沢 4 日向薬師から入山。雪のため下りは苦労したが、名物豆腐料理を堪能
陣馬山 857 高尾 2 雪の陣馬山歩きは手軽だが充実
曽我丘陵 328 小田原 3 曽我梅林を目指す低山ハイク。梅はちょうど見ごろ

3月 上高地 - 北アルプス 4 雪の上高地をスノーハイク
浜石岳 707 静岡 3 タクシーで簡単に頂上手前へ。富士山がすばらしかった。桜エビは4月解禁
シダンゴ山 759 丹沢 4 西丹沢の奥にある低山、曇りで富士山は良く見えず

4月 蓑山 587 秩父 7 桜の時期に花見山行、花より宴会だが桜も良かった

5月 石裂山 879 栃木 2 岩場のある面白いコース、梯子が長くクサリもある。アカヤシオには遅かった

6月 弘法山 235 丹沢 4 クリーンハイクに参加
入笠山 1,955 南アルプス 2 ズミの花が満開。スズランは1週間早かった

7月 白根山 2,171 草津 7 世田谷バスハイクに参加。大きいコマクサが群生していた
景信山 728 高尾 6 陣馬山まで汗慣らし。その後は温泉で汗流し
奥穂高 3,190 北アルプス 7 岩の殿堂穂高に登ったが、霧で見晴らしは無し。下山後徳沢園でゆったり

8月 恵那山 2,191 中央アルプス 4 悪天候のため登山断念、温泉に入ったのみ

9月 日和田山 305 秩父 6 巾着田のヒガンバナが満開であった

10月

11月 奈良倉山 1,349 奥多摩 6 富士山が良く見えた。小菅の湯直行

12月 伊予ヶ岳・富山 337 千葉 8 低山ながら千葉の名山をめぐり、民宿1泊。翌日は雨で鋸山断念


